
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO CAMPIONATO DI PROMOZIONE FEMMINILE 

STAGIONE SPORTIVA 2025/2026 

 

Art. 1: Società iscritte e Formula del campionato  

Il Campionato prevede la partecipazione di n.16 società.  

Il campionato sarà articolato in un girone all’italiana con partite di andata e ritorno. 

 

La prima classificata vincerà il campionato acquisendo insieme alla seconda classificata il diritto ad 

iscriversi al campionato di Eccellenza 2026/2027.  

Le squadre classificate dal terzo al sesto posto della classifica disputeranno i play-off per definire la 

terza squadra avente diritto ad iscriversi al campionato di Eccellenza 2026/2027.  

I play-off si articoleranno in due turni.  

Nel primo turno si incontreranno la terza e la sesta classificata e la quarta e la quinta classificata, in 

gara unica in casa della migliore in classifica. In caso di parità di punteggio al termine dei tempi 

regolamentari saranno disputati n. 2 tempi supplementari di 15’ ciascuno e, persistendo la parità, 

accederanno al turno successivo le migliori classificate nel campionato.  

Nel secondo turno (finale play-off) si incontreranno le vincitrici del primo turno, in gara secca in casa 

della migliore classificata. In caso di parità di punteggio al termine dei tempi regolamentari saranno 

disputati n. 2 tempi supplementari di 15’ ciascuno e, persistendo la parità, sarà dichiarata vincitrice 

dei play-off la squadra meglio classificata al termine della sessione regolare del campionato. 

Inserimento del meccanismo della cosiddetta “forbice” nel caso di distacco di n. 7 o più punti tra la 

3^ e la 6^ e tra la 4^ e la 5^ squadra classificata. Se ci sono n. 7 o più punti tra la 3^ e la 4^ squadra 

classificata, i play-off non vengono disputati e la 3^ classificata risulta la squadra vincente.  
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Art. 2: Limite di partecipazione delle calciatrici in relazione all’età  

Possono partecipare, senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutte le 

calciatrici regolarmente tesserate per la stagione sportiva 2025/2026 che abbiano compiuto 

anagraficamente il 14° anno di età, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34, comma 3, delle 

N.O.I.F.  

 

Art. 3: Disputa delle gare  

Le gare ufficiali si disputeranno la domenica pomeriggio ad orario ufficiale, salvo la possibilità di 

programmare, entro le ore 12.00 del quarto giorno antecedente la gara, diversamente nella fascia 

oraria 14.30-17.30.  

Per eventuali variazioni, le Società devono utilizzare il sistema programmazione gare sul portale 

Società LND entro le ore 12.00 del quarto giorno antecedente la gara. 

Le gare vengono disputate nel campo di gioco indicato dalla società al momento dell’iscrizione salvo 

motivata variazione. 

Le gare delle ultime due giornate del campionato, aventi interessi di classifica, dovranno essere 

disputate in contemporaneità e ad orario ufficiale.  

 

Art. 4: Recupero delle gare  

Le gare rinviate o interrotte devono essere disputate entro 10 giorni dalla data originaria, anche in 

giornate infrasettimanali, salvo diversa disposizione da parte del Comitato Regionale.  

Le Società interessate sono invitate ad accordarsi, informando con la massima sollecitudine il 

Comitato Regionale a mezzo mail femminile.toscana@lnd.it 

 

Art. 5: Sostituzione delle calciatrici  

Nel corso delle gare di Campionato Regionale Promozione Femminile le Società hanno la facoltà di 

sostituire cinque (5) calciatrici indipendentemente dal ruolo ricoperto e senza limitazioni relative agli 

slot.  

 

Art. 6: Norme di rinvio  

Per quanto non contemplato nel presente “Regolamento” si fa espresso riferimento alle disposizioni 

delle N.O.I.F., del Codice di Giustizia Sportiva, del Regolamento della L.N.D. e del C.U. n. 1 2025/2026.  
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